ACQUA CASTELLO TERME DI VALLIO
(O ANNI DI SALUTE E BENESSERE 70° ANNIVERSARIO

ATURALE
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APERTURA STAGIONE 2025

=i : dal 16 Giugno al 15 Novembre
da Lunedi a Sabato 7.30-12.00

e remrurALE - NATURAL MINERAL WATER

CASTELLO DI VALLIO

TERME DI VALLIO - VALLIO TERME (BS] ITALY

AT

FONTI DI VALLIO Srl TERME DI VALLIO Regione
Via Roma, 119 Via Sopranico, 11/17 $ Lombardia :
25080 Vallio Terme BS 25080 Vallio Terme BS :

Tel: 0365 370021 Tel: 0365370226 ( 324 6884819 Centro Accreditato al I° Livello Super
email: info@fontivallio.it email: info@termevallio.it dal SSN per

www.acquacastello.it www.termevallio.it Cure Idropiniche e Inalatorie



ACCESSO ALLE CURE

Come accedere alle cure

Le Terme di Vallio sono accreditate al I° Livello Super
dal Servizio Sanitario Nazionale per Llerogazione di
cure idropiniche e inalatorie. E’ possibile accedere
alle cure con impegnativa medica o a pagamento senza
bisogno di appuntamento.

Quanto costail ticket?

€ 55,00 (ticket) Se sullimpegnativa non sono
indicati codici di esenzioni

validi per il settore termale

€3,10 Se sullimpegnativa sono
(esenzione parziale) indicati codici di esenzioni
validi per il settore termale

€0,00 Se sull’impegnativa sono

(esenzione totale) presenti codici specifici di
esenzione relativi alle categorie
protette

Esenzione per i piu piccoli

Indipendentemente dal reddito familiare, i minori di 14
anniresidentiin Lombardia hanno diritto all'esenzione
E11 e pagheranno la quota fissa di soli € 3,10.

CURE TERMALI

Terapia Idropinica

La cura prevede lassunzione di acqua termale, a
determinate condizioni di temperatura, possibilmente
a digiuno. La terapia & stabilita su indicazione del
medico termale, in base alle esigenze personali.

APPARATO
RENALE

APPARATO

u Calcolosi delle vie urinarie e sue recidive

m Dispepsia di origine gastroenterica e

GASTROENTERICO Dbiliare

® Sindrome dell'intestino irritabile nella
varieta con stipsi

® Vie biliari

B Dispepsia biliare

¥ Discinesia delle vie biliari con dispepsia

m Colecistite cronica alitiasica con
dispepsia

Terapia Inalatoria

oy

Per i piu piccoli

Per il suo basso contenuto di nitrati, puo essere
usata per la preparazione degli alimenti dei
neonati (D.D. Min Salute n°® 3803 28/09/07)

Depurativa

E’ molto diuretica e depurativa, quindi favorisce
l’eliminazione di scorie e tossine

Alcalina

La terapia inalatoria con impegnativa medica prevede
inalazioni e aerosol. A pagamento ¢ possibile effettuare
docce nasali micronizzate che sono particolarmente
indicate per patologie catarrali croniche e sinusiti.

APPARATO
RESPIRTORIO

Apparato respiratorio
Rinopatia vasomotoria
Rinite allergica

Rinite cronica
Faringolaringite cronica
Tonsillite recidivante
Sinusite cronica

Sinusite allergica

Sindromi bronchiali croniche

Lottimale rapporto dei minerali calcio e
magnesio la rende estremamente digestiva.
Grazie al suo pH alcalino svolge azione
antiacida

Poco Sodio

E’ una delle acque italiane con il piu basso
contenuto di sodio. Solo 0,8 mg/l

Per lo Sport

Acqua Castello contiene minerali bilanciati in
un rapporto ottimale. Aiuta lo sportivo a
reintegrare i sali persi con la sudorazione.

CARATTERISTICHE SALIENTI

CHE COS’E IL RESIDUO FISSO?

Esprime la quantita di minerali disciolti in un litro
di acqua, ma non dice nulla sulla loro qualita. E’
fondamentale conoscere QUALI minerali siano
presenti, perché sono questi a conferire
caratteristica e pregio all’lacqua e a definirne le
qualita salienti.

Sali desiderabili

Calcio: costituente delle ossa e dei denti
Magnesio: attivatore della sintesi delle proteine e
del metabolismo

Bicarbonato: favorisce le funzioni digestive

Sali non desiderabili

Nitrato: deve essere minore di 10 mg/l per acque
destinate all'infanzia.

Sodio: controindicato nei soggetti ipertesi. In
eccesso causa ritenzione idrica

NOME COMMERCIALE SODIO Na+(mg/l)
Castello ...oevveeiiiiiiiiieeeeeeeeeee 0,8
LeVISSIMA .iiiiiiieieiii s 2,0
MaNIVA e 3,0
Vitasnella ..ooooveeiiiiiiiiiiiiiieecceeens 3,7
Rocchetta ..ocovevvviiiiiiiiiiiiiicicieean 4,3
LETE i 4,9
GUIZZA it 6,1
Panna oo 6,5
FIUZEH wvieeiiiieeieeee e, 8,1
SanBenedetto ....ocovveviiiiiiiiiiiieienn 10,6
SaANgEMINI wvviiiiiiiiiee s 19,9
TAVING i 18,9
San Pellegrino ....cccoeveieiiiiiiiiiiiinenne, 30,0
Ferrarelle ....oovenenininiiiiiiiiiieeeceeeens 50,0
ULVETO i 64,0

Pubblicita comparativa tra le principali acque minerali italiane.
“Aquitalia 2023-24” - Beverfood.com



